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PÁTEK 4. 7. 2025
Oběd Polévka: KMÍNOVÁ POLÉVKA S VEJCI (obsahuje alergeny:03,09)

Menu 1: KARBANÁTEK, BRAMBORY, JOGURT.DIP, ZELENINOVÁ OBLOHA, ŠŤÁVA (obsahuje alergeny:1a,03)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB HRADIŠŤAN, TVAROHOVÁ ROZHUDA, ZELENINA , BÍLÁ KÁVA (obsahuje alergeny:1a,1b,07)

Svačina Menu 1: HOUSKA, ČESNEKOVÁ PĚNA, OVOCE, ČAJ LEDOVÝ (obsahuje alergeny:1a,07)

PONDĚLÍ 7. 7. 2025
Oběd Polévka: GULÁŠOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: LÍVANEČKY SE SKOŘICÍ, OVOCE, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB KRKONOŠSKÝ KEDR, POMAZ. Z RYBÍHO FILÉ, ZELENINA, BÍLÁ KÁVA (obsahuje
alergeny:1a,1b,04,07)

Svačina Menu 1: VÍCEZRNNÝ CHLÉB ANČE, SMETANOVÝ FENIX, ZELENINA, MULTIVITAMÍN (obsahuje alergeny:01,07)

ÚTERÝ 8. 7. 2025
Oběd Polévka: DROŽĎOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: KUŘECÍ NUDLIČKY S HRÁŠKEM A KUKUŘICÍ, KUSKUS, ČAJ LEDOVÝ (obsahuje alergeny:1a)

Přesnídávka Menu 1: ŠLEHANÝ JOGURT, ROHLÍK, BANÁN, ČAJ OVOCNÝ (obsahuje alergeny:1a,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB HRADIŠŤAN, CELEROVÁ POMAZ., ZELENINA, OVOCNÝ NÁPOJ (obsahuje alergeny:1a,1b,07,09)

STŘEDA 9. 7. 2025
Oběd Polévka: ZELENINOVÁ POLÉVKA S TĚSTOVINOU (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: ČOČKA NA CIBULCE, SALÁT Z ČERV.ŘEPY, CHLÉB HRADIŠŤAN, SIRUP (obsahuje alergeny:1a)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB RAMPUŠÁK, VAJEČNÁ PĚNA S JARNÍ CIBULKOU,ZELENINA, MILKY SHAKE (obsahuje
alergeny:1a,1b,03,07)

Svačina Menu 1: OVOCNÁ BUBLANINA,OVOCE, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,03,07)

ČTVRTEK 10. 7. 2025
Oběd Polévka: KUŘECÍ VÝVAR S VAJEČNÝM SVÍTKEM (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: HOVĚZÍ MASO V MRKVI, BRAMBORY, CITRONÁDA

Přesnídávka Menu 1: RUSTIKÁLNÍ PEČIVO, HERMELÍNOVÁ PĚNA, ZELENINA, KAKAO (obsahuje alergeny:1a,1b,1c,07,11)

Svačina Menu 1: CEREÁLIE V MLÉCE, OVOCE (obsahuje alergeny:1a,07)

PÁTEK 11. 7. 2025
Oběd Polévka: CIBULAČKA (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1: VEPŘOVÉ NA KMÍNĚ, KRUPICOVÉ NOKY, POMERANČ.NÁPOJ (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB HRADIŠTAN, POMAZ. Z UZENÝCH ŠPROTŮ, ZELENINA, BÍLÁ KÁVA (obsahuje
alergeny:1a,1b,04,07)

Svačina Menu 1: CHLEBÍČKOVÁ VEKA, SÝROVÁ PĚNA S PAPRIKOU, OVOCE, MOŠT (obsahuje alergeny:1a,07)
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PONDĚLÍ 14. 7. 2025
Oběd Polévka: ŠPENÁTOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Menu 1: ALJ.TRESKA NA MÁSLE, BRAMBOR.KAŠE, OKURKOVÝ SALÁT (obsahuje alergeny:04,07)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB ROBÁTKO, POMAZ. MÁSLO, VAŘENÉ VEJCE,ZELENINA,MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)

Svačina Menu 1: HOUSKA, KŘENOVÁ PĚNA, OVOCE, MULTIVITAMÍN (obsahuje alergeny:1a,07)

ÚTERÝ 15. 7. 2025
Oběd Polévka: HRACHOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: KRŮTÍ PRSÍČKA NA ROZMARÝNU, RÝŽE, MRKVOVÝ SALÁT S JABLKY (obsahuje alergeny:1a)

Přesnídávka Menu 1: KRUPICOVÁ KAŠE, OVOCE, ČAJ DOBRÉ RÁNO (obsahuje alergeny:1a,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB HRADIŠŤAN, COTTAGE S PAŽITKOU A ŘEDKVIČKAMI, ZELENINA, SIRUP (obsahuje
alergeny:1a,1b,07)

STŘEDA 16. 7. 2025
Oběd Polévka: VLOČKOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:1d,09)

Menu 1: KVĚTÁKOVÉ SMAŽENKY, BRAMBORY, JOGURTOVÁ TATARKA, ZEL,OBL. MOŠT (obsahuje
alergeny:1a,03,07)

Přesnídávka Menu 1: SÝROVÉ KRUTONY, OVOCE-VÝBĚR, MILKY SHAKE (obsahuje alergeny:1a,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB RAMPUŠÁK S MÁSLEM, MELOUN, OVOCNÝ NÁPOJ (obsahuje alergeny:1a,1b,07)

ČTVRTEK 17. 7. 2025
Oběd Polévka: POLÉVKA RYBÍ (obsahuje alergeny:04,09)

Menu 1: HOVĚZÍ PEČENÉ PROTÝKANÉ ZELENINOU, BULGUR, SIRUP (obsahuje alergeny:1a,09)

Přesnídávka Menu 1: SELSKÝ ROHLÍK, DOMÁCÍ JÁTROVÁ PAŠTIKA, OKUREK, BÍLÁ KÁVA (obsahuje alergeny:1a,1b,1c,1d,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB MANKA, TVAROHOVÁ POMAZ., ZELENINA,OVOCNÝ NÁPOJ (obsahuje alergeny:1a,1b,07)

PÁTEK 18. 7. 2025
Oběd Polévka: ČESNEČKA S BRAMBOREM

Menu 1: BOLOŇSKÉ ŠPAGETY SYPANÉ SÝREM, MALINOVÝ NÁPOJ (obsahuje alergeny:1a,07)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB HRADIŠŤAN, POMAZ. Z EIDAMU, OVOCE, KAKAO (obsahuje alergeny:1a,1b,07)

Svačina Menu 1: HOUSKA, KÁPIOVÁ POMAZ., ZELENINA, OVOCNÝ ČAJ (obsahuje alergeny:1a,07)
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PONDĚLÍ 21. 7. 2025
Oběd Polévka: BRAMBORAČKA (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: RÝŽOVÁ KAŠE S KAKAEM, MELOUN, MOŠT (obsahuje alergeny:07)

Přesnídávka Menu 1: RUSTI S MÁSLEM, ZELENINA, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,1b,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB ČESKÝ, SÝROVÝ KRÉM S RAJČATY, ZELENINA, SIRUP (obsahuje alergeny:1a,1b,06,07)

ÚTERÝ 22. 7. 2025
Oběd Polévka: POLÉVKA Z LOUPANÝCH RAJČAT (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: PEČENÉ KUŘE, BRAMBORY, LEDOVÝ SALÁT S NÁLEVEM (obsahuje alergeny:1a)

Přesnídávka Menu 1: DALAMÁNKOVÉ PEČIVO,  POHANKOVÁ POMAZ., OVOCE, BÍLÁ KÁVA (obsahuje alergeny:1a,1b,1c,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB RASOŠSKÝ, POMAZ. ZE ZELENÉHO HRÁŠKU, ZELENINA, ŠŤÁVA (obsahuje
alergeny:1a,1b,06,07)

STŘEDA 23. 7. 2025
Oběd Polévka: POLÉVKA KUŘECÍ S TĚSTOVINOU (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: FAZOLE PO BRETAŃSKU, STERIL.OKUREK, CHLÉB, OVOCNÝ NÁPOJ (obsahuje alergeny:1a,1b,06,07)

Přesnídávka Menu 1: DOMÁCÍ TERMIX, ROHLÍK, OVOCE-VÝBĚR, ČAJ DOBRÉ RÁNO (obsahuje alergeny:1a,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB STAROČECH, DRŮBEŽÍ PĚNA S PAŽITKOU, ZELENINA, ČAJ TROPIC (obsahuje
alergeny:1a,1b,06,07)

ČTVRTEK 24. 7. 2025
Oběd Polévka: ZELENINOVÁ POLÉVKA S VAJEČNOU JÍŠKOU (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: VEPŘOVÉ MASO V KAPUSTĚ, BRAMBORY, MOŠT (obsahuje alergeny:1a)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB ČESKÝ, POMAZ. Z OLEJOVEK, ZELENINA-VÝBĚR, BÍLÁ KÁVA (obsahuje alergeny:1a,1b,04,06,07)

Svačina Menu 1: SEZAMOVÁ ŽEMLE S DŽEMEM, OVOCE, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,07,11)

PÁTEK 25. 7. 2025
Oběd Polévka: ZELENINOVÁ POLÉVKA S KUSKUSEM (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: HOVĚZÍ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, LEDOVÝ ČAJ (obsahuje alergeny:1a,03)

Přesnídávka Menu 1: VÁNOČKA, OVOCE, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,03,06)

Svačina Menu 1: CHLÉB ŽITNÝ KOMISÁREK,BUDAPEŠŤSKÁ POMAZ., ZELENINA, MULTIVITAMÍN (obsahuje
alergeny:1b,07)
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PONDĚLÍ 28. 7. 2025
Oběd Polévka: MRKVOVÁ KRÉMOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: ČEVABČIČI, BRAMBORY, HOŘČIČNÝ DRESSING, ZELENINOVÁ OBLOHA (obsahuje alergeny:1a,07,10)

Přesnídávka Menu 1: SEZAMOVÁ ŽEMLE, SÝROVÁ PĚNA S ČESNEKEM, OVOCE, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,07,11)

Svačina Menu 1: CHLÉB ČESKÝ, RYBIČKOVÁ POMAZ., ZELENINA, SIRUP (obsahuje alergeny:1a,1b,04,06,07)

ÚTERÝ 29. 7. 2025
Oběd Polévka: ZELENINOVÁ POLÉVKA S KRUPKAMI (obsahuje alergeny:1c,09)

Menu 1: KUŘECÍ NUDLIČKY NA PAPRICE, TĚSTOVINY (obsahuje alergeny:1a,07)

Přesnídávka Menu 1: CHLÉB STAROČECH, CIZRNOVÁ POMAZ., ZELENINA, BÍLÁ KÁVA (obsahuje alergeny:1a,1b,06,07)

Svačina Menu 1: DOMÁCÍ JABLEČNÝ ŠTRUDL, OVOCE, MLÉKO (obsahuje alergeny:1a,03,07)

STŘEDA 30. 7. 2025
Oběd Polévka: ČOČKOVÁ POLÉVKA (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1: BRAMBORY S MÁSLEM A TVAROHEM, MLÉKO (obsahuje alergeny:07)

Přesnídávka Menu 1: SKOŘICOVÁ ŠVÝCARKA, OVOCE-VÝBĚR, MLÉKO (obsahuje alergeny:01,03,06,07)

Svačina Menu 1: CHLÉB RASOŠSKÝ, POMAZ. Z ČERVENÉ ŘEPY, ZELENINA, OVOCNÝ NÁPOJ (obsahuje
alergeny:1a,1b,06,07)

ČTVRTEK 31. 7. 2025
Oběd Polévka: HOVĚZÍ POLÉVKA S RÝŽÍ (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: VEPŘOVÁ PEČENĚ, BRAMBOROVÉ ŠPALÍČKY, DUŠENÝ ŠPENÁT,  LEDOVÝ ČAJ (obsahuje
alergeny:1a,03,07)

Přesnídávka Menu 1: HOUSKA, TŘENÁ NIVA, ZELENINA, KAKAO (obsahuje alergeny:1a,1c,07)

Svačina Menu 1: KŘEHKÝ CHLÉB S RAMOU, OVOCE, ČAJ TROPIC
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 07 - Mléko a výrobky z něj. 09 - Celer a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj. 1c - Obilniny obsahující lepek - jeèmen.
04 - Ryby a výrobky z nich. 10 - Hořčice a výrobky z ní. 07 - Mléko a výrobky z něj.
06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 11 - Sezamové semená a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
07 - Mléko a výrobky z něj. 1b - Obilniny obsahující lepek - žito. 11 - Sezamové semená a výrobky z nich.
09 - Celer a výrobky z něj. 03 - Vejce a výrobky z nich. 1d - Obilniny obsahující lepek - oves.
1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 04 - Ryby a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí jídelny Mš
Změna jídelního lístku vyhrazena!


