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JidelniCek od 3. 4. 2025 do 30. 4. 2025 Sténka .

Matefska Skola Luzicka, Jaromér

CTVRTEK 3. 4. 2025

Obéd Polévka:  POLEVKA Z RYBIHO FILE SE ZELENINOU (obszhuje zlergeny:12,04,09)
Menu 1: MILANSKE SPAGETY, STR.SYR, CAJ LESNi SMES (0bsanuje alergeny:12,07)
Presnidavka Menu 1:  ZAPECENE TOUSTIKY,ZELENINA, MILKY SHAKE (obsaruje alergeny:12,07)
Svadina Menu 1:  CHLEBICKOVA VEKA S RAMOU, OBLOZENA ZELENINOU, MOST (obszhuje alergeny 12, 1c)
PATEK 4. 4. 2025
Obéd Polévka: ~ ZELENINOVA POLEVKA SE SYROVYM KAPANIM (obszhuje alergeny:12,07,09)
Menu 1:  VEPROVA PECENE, BRAMBOROVE SPALICKY, DUSENY SPENAT, OVOCNY NAPOJ (obsaruje
alergeny:1a,03,07)
Presnidavka Menu 1:  VLOCKOVA KASE, OVOCE-VYBER, CAJ S CITRONEM (obszhuje alergeny 1d)
Svadina Menu 1:  PODMASLOVY CHLEB, BUDAPESTSKA POMAZ., ZELENINA, MULTIVITAMIN (obsanuje

alergeny:1a,1b,07)
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Jidelniéek od 3. 4. 2025 do 30. 4. 2025

Stranka ¢. 2
Matefska Skola Luzicka, Jaromér

PONDEL/ 7. 4. 2025

Obéd Polévka:  KAPUSTOVA POLEVKA (obsahuje alergeny:12)
Menu 1:  RYBI FILE NA SMETANE, OPECENE BRAMBORY, MICHANY SALAT (obszhuje alergeny:04,07)
Presnidavka Menu 1:  CHLEB STAROCECH, CIZRNOVA POMAZ., ZELENINA, MLEKO
Svadina Menu 1:  CHLEB RASOSSKY, DRUBEZ{ PENA S PAZITKOU, ZELENINA, SIRUP (obsahue alergeny 12, 15,07)
UTERY 8. 4. 2025
Obéd Polévka: ~ ZELENINOVA POLEVKA SE STROUHANIM (obsznuje alergeny:12,03,09)
Menu 1: H/RACHP)\/A KASE, SM. CIBULKA, SALAT Z CERVENE REPY, CHLEB, CAJ OVOCNY (obszhuje
alergeny:1a
Presnidavka Menu 1:  DYNOVA KOSTKA, POMAZ. Z EIDAMU S CESNEKEM, ZELENINA, MILKY SHAKE (0bszhuje
alergeny:1a,1b,1c,07)
Svacdina Menu 1:  KUKURICNY CHLEBIK S MASLEM, OVOCE, CAJ MALINOVY (obsafuje alergeny:12,07)

STREDA 9. 4. 2025

Obéd Polévka:  RAJSKA POLEVKA S TESTOVINOU (obsahuje alergeny:12,07)

Menu 1: KRUTI NUDLICKY PO CINSKU, KUSKUS, MULTIVITAMIN (obsahuje alergeny:12)
Presnidavka Menu 1:  DOMACI TERMIX,ROHLIK, OVOCE-VYBER, OVOCE, CAJ S CITRONEM (obszhuje alergeny: 12, 16,07)
Svadina Menu 1:  CHLEB CESKY, POMAZ. Z UZENYCH SPROTU, ZELENINA, CAJ (obsahuje alergeny: 12, 16,04,06.07)

CTVRTEK 10. 4. 2025

Obéd Polévka:  KURECI VYVAR S JAHLY (obsahuje alergeny:12,09)

Menu 1:  MEXICKY GULAS, JASMINOVA RYZE, CAJ TROPIC (obszhuje alergeny:12,07)
Presnidavka Menu 1:  CHLEB CESKY DROZDOVA POMAZ., ZELENINA, BILA KAVA (obsanuje alergeny: 12, 16,06,07)
Svacina Menu 1:  DOMACI RAFFAELLO REZY, OVOCE, MLEKO (obsahuje alergeny12,03,07)

PATEK 11. 4. 2025

Obéd

Polévka:

KVETAKOVA KREMOVA POLEVKA (obsahuje alergeny:12,07)

Menu 1:  VEPROVA ROLADA, BRAMBOROVA KASE, KOMPOT (obszhuje alergeny-12,03,07)
Presnidavka Menu 1:  KOLAC MORAVSKY, OVOCE-VYBER, MLEKO (obsahuje alergeny:12,06,07)
Svacina Menu 1:  ZITNY CHLEB KOMISAREK, TVAROHOVA ROZHUDA, ZELENINA, MOST (obsatuje alergeny: 16,07)
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B0 Jidelnicek od 3. 4. 2025 do 30. 4. 2025

Matefska Skola Luzicka, Jaromér

PONDEL/ 14. 4. 2025

Obéd Polévka: ~ POLEVKA ZELENINOVA S RYZI (obsahuje alergeny09)

Menu 1: HAMBURSKA VEPROVA KYTA, TESTOVINY, OVOCNY NAPOJ (obsafje alergeny: 12,07,09)

Pfesnidavka Menu 1:  CHLEB KRKONOS. KEDR, SLEHANA LUCINA S BYLINKAMI, MILKY SHAKE
Svacina Menu 1:  JIDASE, OVOCE, MLEKO (obsahuje alergeny 12,03,07)
UTERY 15. 4. 2025
Obéd Polévka:  BRAMBORACKA (obsahuje alergeny 1,09)
Menu 1:  KURE PO ZAHRADNICKU, BULGUR, CAJ TROPIC (obsahuje alergeny: 12)
Pfesnidavka Menu 1:  ZLATY KORN, SYROVA PENA S MRKVI, ZELENINA, MILKY SHAKE (cbsanuje alergeny:01,07)
Svacina Menu 1:  CHLEB SEDLACKY, POMAZ. Z CERVENE COCKY, ZELENINA, OVOCNY NAPQJ (obsanuje

alergeny:1a,1b,07)

STREDA 16. 4. 2025

Obéd Polévka: ~ ZELENINOVA POLEVKA S DROZDOVYMI NOCKY (obsznuje alergeny:12,03.07,09)

Menu 1:  SMAZENY KVETAK, BRAMBORY, JOGURTOVA TATARKA, ZELENIN.OBL., SIRUP (obsafuje
alergeny:1a,03,07)

Presnidavka Menu 1:  POHANKOVA KASE, OVOCE-VYBER, CAJ LESNi SMES (obszhuje alergeny 07)
Svadina Menu 1:  CHLEB RAMPUSAK, COTTAGE, ZELENINA, CAJ JAHODOVY (obsahuje alergeny: 12, 16,07)
CTVRTEK 17. 4. 2025
Obéd Polévka: ~ GULASOVA POLEVKA (obsahuje alergeny 12)
Menu 1:  KYNUTE KNEDLIKY S POVIDLY, OVOCE, CAJ (obsahuje alergeny:12,03,07)
Presnidavka Menu 1:  CHLEB HRADISTAN, POMAZ. Z RYBIHO FILE, ZELENINA, BILA KAVA (cbsanuje alergeny 12, 16,04,07)
Svacina Menu 1:  HOUSKA S MASLEM, OVOCE,MLEKO (obszhuje alergeny- 12, 1¢.07)
PATEK 18. 4. 2025
Presnidavka Menu 1:  SVATEK
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Jidelniéek od 3. 4. 2025 do 30. 4. 2025

Stranka ¢. 4
Matefska Skola Luzicka, Jaromér

PONDEL/ 21. 4. 2025

Presnidavka

Menu 1:

VELIKONOCE

UTERY 22. 4. 2025

Obéd Polévka: ~ ZELENINOVA POLEVKA S KRUPKAMI (obszhuje alergeny:1c)

Menu 1:  FAZOLOVE LUSKY NA SMETANE, VARENE VEJCE, BRAMBORY, CAJ (obsahuje alergeny:12,07)
Presnidavka Menu 1:  SEZAMOVA ZEMLE, MEDOVE MASLO, OVOCE, MLEKO (obsahuje alergeny: 12, 1¢,07,11)
Svadina Menu 1:  CHLEB RASOSSKY, KUKURICNA POMAZ., ZELENINA, OVOCNY NAPOJ (obsanuje alergeny 12, 16,06,07)

STREDA 23. 4. 2025

Obéd Polévka: ~ COCKOVA POLEVKA (obsahuje alergeny:12,09)

Menu 1:  RYBI FILE S JABLKY, OPECENE BRAMBORY, CAJ OVOCNY (obsahuje alergeny:04,07)
Presnidavka Menu 1:  SLEHANY JOGURT S OVOCEM, ROHLIK, OVOCE-VYBER, CAJ S CITRONEM (cbsaruje alergeny:12,07)
Svacdina Menu 1:  CHLEB CESKY, ZELENINOVA POMAZ., ZELENINA, SIRUP (obsafuje alergeny:01,12,06,07,09)

CTVRTEK 24. 4. 2025

Obéd Polévka:  CIBULACKA (obsahuje alergeny:12,07)
Menu 1:  SPANELSKY PTACEK, RYZE BASMATI, MOST (obsahuje alergeny:12,03)
Presnidavka Menu 1:  RUSTI, SYROVA PENA S JAHLY, OVOCE, KAKAO (obsahuje alergeny: 12, 16,07)
Svacdina Menu 1:  GRAHAMOVY CHLEBIK S MASLEM, ZELENINA, OVOCNY NAPOQJ (obsatuje alergeny07)

PATEK 25. 4. 2025

Obéd Polévka:  HOVEZI POLEVKA S NUDLEMI (obsahuje alergeny:12,09)

Menu 1:  HASE, BRAMBORY, KYSANE ZELI, CAJ SE ST. (obsanuje alergeny: 12.07)
Presnidavka Menu 1:  CHLEB CESKY, POMAZ. Z TUNAKA, ZELENINA, BILA KAVA (obsatuje alergeny-12,16,04,06.07)
Svacina Menu 1:  CHLEB KOMISAREK, POMAZANKOVE MASLO, OVOCE,STAVA (0ssanuje alergeny:16,07)

© LAF Software 2019 (info@laftrade.cz)

Tisknuto: 3. 4. 2025 10:14




16

B0 Jidelnicek od 3. 4. 2025 do 30. 4. 2025

Matefska Skola Luzicka, Jaromér

PONDEL/ 28. 4. 2025

Obéd Polévka: ~ POLEVKA ZELENINOVA S KRUPICI A VEJCI (obsahuje alergeny-12,03,09)

Menu 1:  FAZOLE PO BRETANSKU, CHLEB KEDR, CAJ S CITRONEM (obsahuje alergeny: 12, 16)
Presnidavka Menu 1:  SYROVE KRUTONY, ZELENINA, MILKY SHAKE
Svadina Menu 1:  BUBLANINA S LESNIM OVOCEM, JABLKO, MLEKO (obsahuje alergeny12,03,07)

UTERY 29. 4. 2025

Obéd Polévka:  ZELENINOVA POLEVKA S VLOCKAMI (obsahuje alergeny: 1d.09)
Menu 1:  KURE V SYROVE OMACCE, SPECLE, CAJ SE ST. (obsahuje alergeny:12,07)
Presnidavka Menu 1:  MAKOVKA, OVOCE-VYBER, MLEKO (obsatuje alergeny: 1, 16, 1¢.03,07)
Svacina Menu 1:  CHLEB PODMASLOVY, POMAZ.ZE ZELENEHO HRASKU, ZELENINA, OVOCNY NAPOJ (obsahuje

alergeny:1a,1b,07)

STREDA 30. 4. 2025

Obéd Polévka:  POLEVKA DRUBEZI-JEMNA (obsanuje alergeny 12,07,09)
Menu 1:  FRANCOUZSKE BRAMBORY, OKURKOVY SALAT (obsauje alergeny03.07)
Presnidavka Menu 1:  CHLEB RAMPUSAK, POMAZ. Z OLEJOVEK,, ZELENINA, BILA KAVA (0bszhuje alergeny 12, 15,04,07)
Svacdina Menu 1:  RUSTIKALNi PECIVO, TVAROHOVA POM. S JARNI CIBULKOU, ZELENINA, SIRUP (osszhuje
alergeny:1a,1b,1c,1d,07)
Seznam alergenu:

01 - Obilniny obsahujici lepek

03 - Vejce a vyrobky z nich.

04 - Ryby a vyrobky z nich.

07 - Mléko a vyrobky z néj.

09 - Celer a vyrobky z néj.

1a - Obilniny obsahujici lepek - psenice.
03 - Vejce a vyrobky z nich.

04 - Ryby a vyrobky z nich.

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich. 03 - Vejce a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj. 07 - Miéko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj. 11 - Sezamové semena a vyrobky z nich.

=

1b - Obilniny obsahujici lepek - Zito. d - Obilniny obsahujici lepek - oves.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 07 - Miéko a vyrobky z néj.

9 - Celer a vyrobky z néj.

S

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj.
1c - Obilniny obsahujici lepek - jeémen.

Vystavil: vedouci jidelny Ms
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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